
 

 

 

❤❤❤❤介護福祉士介護福祉士介護福祉士介護福祉士はこんなおはこんなおはこんなおはこんなお仕事仕事仕事仕事ですですですです❤❤❤❤    

    

グループホーム 
高齢者高齢者高齢者高齢者のグループホームとはのグループホームとはのグループホームとはのグループホームとは高齢者高齢者高齢者高齢者がががが地域地域地域地域かかかか

らららら孤立孤立孤立孤立することなくすることなくすることなくすることなく家庭的家庭的家庭的家庭的なななな環境環境環境環境でのんびりとでのんびりとでのんびりとでのんびりと

生活生活生活生活できるようにできるようにできるようにできるように設定設定設定設定されたされたされたされた小規模小規模小規模小規模ホームですホームですホームですホームです    

喜喜喜喜んでんでんでんで頂頂頂頂いたいたいたいた時時時時のののの笑顔笑顔笑顔笑顔はははは    

私私私私のののの宝物宝物宝物宝物ですですですです    

介護福祉士介護福祉士介護福祉士介護福祉士    狩生狩生狩生狩生    基次基次基次基次さんさんさんさん    
平成平成平成平成１６１６１６１６年年年年    介護福祉士学科介護福祉士学科介護福祉士学科介護福祉士学科    卒業卒業卒業卒業    

（（（（東京学芸大学東京学芸大学東京学芸大学東京学芸大学    出身出身出身出身））））    

    

ひだまりひだまりひだまりひだまり荘荘荘荘（（（（グループホームグループホームグループホームグループホーム））））施設長施設長施設長施設長    

私は介護福祉士の資格取得後、グループホームで働き始めて６年

になります。グループホームとは認知症の方が力を合わせて共に

生活を送る場所であり、「認知症介護の切り札」と言われています。 

私がこの仕事をずっと続けようと思ったきっかけをご紹介します。 

Ａさんは、人の名前はもちろん顔も覚えられない方でした。 

入居後３カ月過ぎた時の事です。急に意識がなくなり救急車で運

ばれました。病院で処置が進む中、意識が戻ったのが離れてみて

いる私にも分かりました。ご本人は、自分に何が起こったのか理解

できない様子で辺りを見回し、とても不安そうな表情でした。 

そこへ私が駆け寄ると、それまでの表情が一変して満面の笑みを

浮かべ、第一声が「あんた、知っちょんで！」でした。 

人の顔を覚えられない方が私を覚えていてくれた。 

私を見て安堵の表情を向けてくれた。 

今までに味わった事のない心の温かさを感じました。 

 


